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W dniach 10 - 11 wrze$nia 2012 roku odbyta
si¢ na Wydziale Nauk Spolecznych Uniwersyte-
tu Gdanskiego trzecia konferencja z cyklu ,Psy-
chologia - konsumpcja - jakos¢ zycia”. Cykl ten
organizujg we wspélpracy dwa osrodki naukowo
— badawecze: Instytut Psychologii Uniwersytetu
Gdanskiego i Instytut Psychologii Uniwersytetu
Slaskiego. Wezesniejsze konferencje zatytutowa-

ne: ,Zycie w konsumpcji, konsumpcja w zyciu”

(2009, Gdansk) i ,W supermarkecie szczgécia”

(2010, Katowice) zaowocowaly publikacjami
ksiazkowymi pod tymi samymi tytulami. Go-
$¢mi specjalnymi poprzednich konferencji byli:
prof. Tim Kasser (Knox College, USA), prof.Jan
Toporowski (London Business School) oraz prof.
Helga Dittmar (University of Sussex, GB) i prof.
Tadeusz Tyszka (ALK, Warszawa). Cykl konfe-

rengji ,Psychologia - konsumpcja - jakos¢ zycia”

poswiecony jest zglebianiu oblicza zachodzacych
zmian spoleczno - kulturowo - ekonomicznych,
a w szczegdlnosci ich wplywu na dobrostan,
szczescie 1 jako$¢ zycia oséb i spoleczeristw. 111
konferencja z tego cyklu zostata zatytulowana
»2Pomiedzy dobrobytem i dobrostanem”. Jej ce-

lem bytla interdyscyplinarna wymiana naukowa
i dyskusja zagadnienia - jak wzrastajacy dobro-
byt materialny wplywa na dobrostan psychiczny
0s6b i spoleczeristw.

Konferencje otworzyl Prodziekan Wydzialu
Nauk Spolecznych prof. Bogdan Chrzanowski
i dyrektor Instytutu Psychologii prof. UG Ma-
riola Bidzan. Pierwszy dzien rozpoczal si¢ od
sesji plenarnej pt.: ,Konsumpcja, transfer warto-
§ci, zmiany spoleczne”, ktérg poprowadzita prof.
KUL Ewa Rzechowska. W trakcie tej sesji prof.
Ewa Rzechowska wraz z mgr Anng Garbacz
przedstawialy wyniki badan dotyczacych miejsca
50 - latkéw w kulturze konsumpcji. Dr Teresa
Sikora (US) przygladata si¢ Zrédtom psycholo-
gicznego uwarunkowania postepujacego utowa-
rowienia ciala ludzkiego. Mgr Iwona Malinowska
(SGGW w Warszawie) omawiala jaki zwigzek
z uczestnictwem w konsumpcji débr kultury maja
cena débr na rynku débr kultury, dochéd, zawod,
wielko$¢ rodziny czy wiek konsumenta.

Po pierwszej sesji gos¢ specjalny konferencji
- prof. James Burroughs z Virginia University
(USA) - wyglosit wykiad plenarny pt.: ,Between

Pamiyiry dobrbyters 3 dobrostanem
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wealth and well-being; reflections on transfor-
ming world”. Prof. James Burroughs w swoim
wyktadzie zwracal uwage na zmiany, jakie zacho-
dzg w $wiecie pod wplywem upowszechniania
si¢ kultury konsumpcji i materializmu, a takze
wskazywal na paradoksalne podobieristwo odle-
glych od siebie krajéw i spoteczeristw pod wzgle-
dem wartosci, wyzwan oraz probleméw, jakie sg
nastepstwem kultury konsumpcji.

Sesje IT pt.: ,Wartosci, dobrostan, jako$¢ zycia”
poprowadzit prof. Bogdan Mréz (SGH w War-
szawie). W tej sesji dr Matgorzata Niesiobedzka
(UG) i prof. UG Anna Maria Zawadzka (UG)
omawialy jak zachowania podatnikéw zwigzane
z placeniem podatkéw wiaza si¢ z zadowoleniem
i satysfakcjg z Zycia, a mgr Magdalena Poraj -
Werder (UW) przedstawiata zwigzki motywow
konsumpcji z wartosciami osobistymi u mlodych
dorostych. Nastepnie mgr Fukasz Jach (US)
moéwil o zwigzkach aspiracji zyciowych ze stu-
chaniem przekazéw muzycznych o charakterze
antymaterialistycznym (na przykiadzie muzyki
reggae),ina koniec mgr Rafat Rymkiewicz (UG)
i prof. UG Anna Maria Zawadzka omawiali

James Burroughs
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zwigzki, jakie zachodzg pomiedzy typem prefe-
rowanych cech pozadanej w przyszlosci pracy za-
wodowej a aspiracjami materialistycznymi i nie-
materialistycznymi oraz poziomem zadowolenia
z zycia u mlodziezy.

Sesja III dotyczyta tematyki ,Psychologii
pieniadza’, zawierala 4 referaty i poprowadzil
ja prof. SWPS Tomasz Zaleskiewicz (WZ we
Wroctawiu). W pierwszym referacie autorstwa
prof. SWPS Tomasza Zaleskiewicza, dr Agaty
Gasiorowskiej, prof. Aleksandry Luszczyniskiej,
dr Pelin Kesebir i prof. Toma Pyszczynskiego
wykazano wplyw aktywizacji pojecia pienigdza
na obnizenie leku przed $miercig. W drugim
referacie mgr Joanna Rudziriska-Wojciechow-
ska (UW) oméwila zwigzek aktywizowania
pierwszoplanowych i peryferycznych cech sytu-
acji z odpowiednio wigksza i mniejszg checia
oszczgdzania. W trzecim referacie dr Anna M.
Hetka (SWPS WZ Wroctaw) i dr Agata Gasio-
rowska (SWPS WZ Wroctaw) zaprezentowaly
zwigzki aktywizacji idei pienigdza z niechecia
do dzielenia si¢ i emocjami negatywnymi na
przykladzie gry dyktator. W czwartym refera-
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cie dr Agata Ggsiorowska i prof. SWPS Tomasz
Zaleskiewicz wskazywali na wiekszy wplyw na
redukcje leku egzystencjalnego oszczedzania
niz konsumowania.

Kolejng sesje IV pt.: ,Standardy zycia zwigza-
ne z konsumpcja i zadowolenie z zycia” poprowa-
dzita prof. UW Dominika Maison. Mgr Marta
Petelewicz (UL) zaprezentowata zwigzki statusu
socjoekonomicznego dzieci w wieku adolescencii
z samooceny i zadowoleniem z zycia. Prof. UW
Dominika Maison oméwila jak i co konsumuja
konsumenci zadowoleni i niezadowoleni z zy-
cia. Dr Aleksandra Borkowska przygladata sie
zagadnieniu wplywu emigracji zarobkowej na
zadowolenie z zycia. Dzien pierwszy konferencji
zakoriczyla sesja plakatowa, na ktérej zaprezen-
towano zagadnienia dotyczace wartosci miodzie-
2y, ktére wigzg sie z jakoscig zycia, uwarunkowan
satysfakeji z pracy, poczucia dobrostanu Polakéw
na tle innych narodéw, dazenia do samonaprawy
jako gwaranta dobrostanu.

Drugi dzieri rozpoczal si¢ od wyktadu ple-
narnego prof. Ralpha Piedmonda z Loyola Uni-

James Burroughs, Ralph Piedmont

versity (USA). Prof. R. Piedmont w wyktadzie
»The relevance of the spiritual transcendence in
a consumer economy: the dollar and sense of it”
zaprezentowal narzedzie sluzace do pomiaru
duchowosci (ASPIRES) oraz omoéwit zwigzki
zachodzace pomiedzy poziomem duchowosci
a materializmem, konsumpcja i efektywnoscig.
Sesje pt.: ,Konsumpcja, duchowos¢, materia-
lizm” poprowadzila prof. US Matgorzata Gérnik-
Durose, ktéra rozpoczela ja referatem dotyczacym
istotnych negatywnych zaleznosci wystgpujacych
pomiedzy duchowoscia a merkantylizmem psy-
chicznym i materializmem. W kolejnym referacie
autorstwa dr Magdaleny Zemojtcl—Piotrowskiej,
dr Jarostawa Piotrowskiego, dr Joanny Rézyckiej
i dr Katarzyny Skrzypiniskiej wskazywano, ze ak-
tywizacja transcendencji i religijnosci wiaze sie
z redukcja poziomu leku egzystencjalnego oraz
spadkiem checi posiadania débr. Z kolei dr To-
masz Baran podjat si¢ proby krytycznej refleksji
na temat wynikéw badan otrzymywanych w pa-
radygmacie teorii opanowywania trwogi. Prof.
UG Anna Maria Zawadzka wykazywala, ze ak-




tywizacje Ja (tj. porazki i sukcesy) w dziedzinie
moralnosci sa Zrédlem wzrostu materializmu,
a aktywizacje Ja w dziedzinie sprawnosci sg Zré-
dlem wzrostu konsumpcjonizmu.

Kolejne dwie sesje poswigcono zagadnie-
niu ,Dobrostanu w $rodowisku pracy”. Pierw-
szg cze$¢ tej sesji poprowadzita prof. UG Anna
Maria Zawadzka. W tej czgéci sesji prof. UEP
Elzbieta Kowalczyk wskazywala na mozliwosci
i korzysci wynikajace z nowego idiosynkratycz-
nego podejscia do uméw pomiedzy pracowni-
kami i organizacjag. Dr Malgorzata Chrupa-
ta-Pniak (US) i dr Damian Grabowski (US)
przekonywali do rozwijania  zaangazowania
pracownikéw w organizacje jako podejécia eko-
nomicznego i dobrej inwestycji. Dr Malgorzata
Stysko-Kunkowska i mgr Malgorzata Kozlow-
ska wskazywaly na réznice pomiedzy kobietami
i mezczyznami dotyczace oceny atrakcyjnosci
organizacji na podstawie postrzeganego wize-
runku organizacji. Druga cze$¢ sesji poswigcone;j
zagadnieniom dobrostanu w Srodowisku pra-
cy poprowadzita dr Malgorzata Niesiobgdzka
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(UG). W tej czgsci dr Diana Malinowska i prof.
U]J Aleksandra Tokarz wskazywaly, ze istotnym
kryterium réznigcym pracoholizm funkcjonalny
od dysfunkcjonalnego jest zadowolenie z zycia,
ktére wigze si¢ z ukierunkowaniem na cele au-
tonomiczne vs. instrumentalne w zyciu. Kolej-
ny referat autorstwa dr Karola Karasiewicza, dr
Aleksandry Lewandowskiej-Walter, dr Andrzeja
Piotrowskiego i dr Doroty Godlewskiej-Werner
dotyczyt jakosci zycia malzonkéw/partneréw
pracujacych razem i osobno.W ostatnim refe-
racie sesji dr Joanna Chudzian (SGGW) oma-
wiala zagadnienie wplywu reklamy na proces
decyzji zakupowych.

Konferencje  zakoriczylo  podsumowanie
i wnioski, ktére zaprezentowali po wystuchaniu
wszystkich referatéw goscie specjalni konferencji
- prof. James Burroughs i prof. Ralph Piedmont.
Badacze Ci podkreslili, ze wazna jest $wiadomos¢
zaréwno korzysci, jak i zagrozen, jakie niosa ze
sobg postepujace na swiecie zmiany ekonomicz-
no - spoleczno - kulturowe dla poczucia szcze-
§cia i jakosci zycia oséb oraz spoleczeristw.

Anna Zawadzka, Matgorzata Gonik-Durose
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