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Streszczenie:

Celem badania byto sprawdzenie, czy wielkos¢
zrenic i symetrycznos¢ twarzy wptywaja na zaufanie
mierzone wysokoscig kwot wysytanych w grze ekono-
micznej oraz na deklaracyjny poziom sympatii i zaufania
wobec wspotgracza mierzony autorskim kwestiona-
riuszem. W grze ,zaufanie”, w ktérej manipulowano
wielkoscia Zrenic i symetrycznoscia twarzy mezczyzny
przedstawionego na zdjeciu, wziety udziat 144 kobie-
ty. Wbrew przypuszczeniom zaréwno wielkos¢ Zrenic,
jak i symetryczno$¢ twarzy nie wptyneta na zaufanie
mierzone kwotg wysytang w grze. Wykryto natomiast
wptyw Zrenic na wielkos¢ deklarowanej sympatii i za-
ufania w kwestionariuszu — osoby w grupie z ekspozycja
zdjecia z powiekszonymi Zrenicami oceniaty wspotgra-
cza wyzej niz osoby z grupy kontrolnej. W przypadku
symetrii wyniki pokazaty, ze catkowicie symetryczna
twarz (chimera) jest nizej oceniana na skali atrakcyjnosci
niz naturalna. Wykazano réwniez pozytywne korelacje
pomiedzy wysokoscig wysytanej kwoty a czasem po-
trzebnym na podjecie tej decyzji i pomiedzy wysokoscia
kwoty a ogdlna oceng sympatii/zaufania oraz ocena
czynnika kwestionariusza sympatia.

Stowa kluczowe: Zrenice, symetria twarzy, zaufanie,
gra ekonomiczna, atrakcyjnos¢.

Abstract:

The aim of this study was to find out if the pupil
size and facial symmetry of a partner affect a play-
er's trust level in an economic game. Trust level was
measured by the amount of money submitted by the
subjects and the declared level of sympathy and trust-
worthiness of the game partner measured by a ques-
tionnaire. 144 women participated in a “trust game” in
which the pupil size and facial symmetry of a man on
a photograph were manipulated. Contrary to predic-
tions, neither pupil size nor face symmetry affected
the trust level measured by the amount of money sent.
However, a pupil size effect on declared sympathy and
trustworthiness was observed - dilated pupils resulted
in higher scores on this scale. Furthermore, facial sym-
metry affected the attractiveness rating — a perfectly
symmetrical face (chimera) was rated as less attractive
than a natural face. Positive correlations were found
between the amount of money sent and three other
factors: the time needed to make a decision about the
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amount sent, the general sympathy/trustworthiness
rating, and one of the specific sympathy scales.

Keywords: pupils, facial symmetry, trust, economic
game, attractiveness.

1. Wprowadzenie

1.1. Racjonalnos¢ w grach
ekonomicznych

Klasyczna koncepcja teorii gier zaklada, ze
kazdy cztowiek w przypadku sytuacji konflik-
tow interesow z innymi graczami podejmuje
racjonalne decyzje, maksymalizujac tym samym
wlasny zysk. Wedlug ekonomistéw decyzje
te wynikaja z dazenia do zdobycia jak najwick-
szej ilosci dobr, majacego na wzgledzie jedynie
korzy$¢ wiasng (Zaleskiewicz, 2011). Ogromna
ilo§¢ badan nad zachowaniami w grach eko-
nomicznych podwazyta jednak tak rozumiang
racjonalnos¢ wyboréw czlowieka, pokazujac,
ze stawia on czgsto kooperacje nad egoistyczny
wybér zapewniajacy mu pewny zysk (Zaleskie-
wicz, 2011). Nieracjonalnos¢ ludzkich decyzji
z perspektywy ekonomicznej zostala wielo-
krotnie ukazana w badaniach psychologicznych
z uzyciem gry przetargu ultymatywnego (,ul-
timatum”). W grze biora udzial dwie osoby:
pierwsza z nich otrzymuje pewng pule pieniedzy
(np. 10 z1), ktérg ma dowolnie podzieli¢ pomig-
dzy siebie i drugiego gracza. Kiedy drugi gracz
dowiaduje sig, jaki podzial zaproponowal pierw-
szy gracz, moze zaakceptowac te oferte, a wtedy
kazdy z nich otrzyma kwote w proporcji usta-
lonej przez pierwszego gracza, ale moze takze
oferte odrzuci¢, sprawiajac tym samym, ze Za-
den z nich nie otrzyma pieni¢dzy (Zaleskiewicz,
2011). Zgodnie z regula maksymalizowania zy-
sku pierwszy gracz powinien wysla¢ jak najniz-

sza kwote drugiemu (np. 1 zt), a drugi powinien
ja zaakceptowaé, bo skoro jest wyzsza od zera,
stanowi dla niego zysk. Wyniki wielu badan
zgodnie pokazujg jednak, ze ludzie zachowuja
sie w tej grze zupelnie inaczej, niz zaktada to po-
dejscie ekonomiczne: srednie propozycje pierw-
szego gracza wynosza od 30% do 40% kwoty
poczatkowej, przy wartosci modalnej i warto-
$ci §rodkowej 40-50%, a oferty mieszczace si¢
w przedziale 0-10% (czyli racjonalne) nalezg
do rzadkosci. Osoby grajace jako drugi gracz
w polowie przypadkéw nieracjonalnie odrzuca-
ja propozycje nizsze niz 20% kwoty wyjsciowej
(Camerer, 2003, za: Zaleskiewicz, 2011).
Racjonalnos¢ decyzji graczy podwazano
réwniez, badajac zachowania w grze ,dyktator”.
W tej grze réwniez biorg udzial dwie osoby, a jej
poczatek jest taki sam jak w grze ,ultimatum” —
gracz pierwszy otrzymuje pule pieniedzy, ktéra
musi podzieli¢ miedzy siebie i drugiego gracza.
W tej grze drugi gracz jednak nie wykonuje zad-
nego ruchu, nie decyduje o akceptacji badz od-
rzuceniu propozycji — to pierwszy gracz narzuca
oferte i zgodnie z nig zostaja wyplacone pienig-
dze dla obu. Z racjonalnego punktu widzenia
pierwszy gracz nie ma zadnych powodéw, zeby
podzieli¢ si¢ swoja pula z drugim — strach zwig-
zany z odrzuceniem oferty zostaje tutaj catko-
wicie wyeliminowany. Egoistyczna motywacja
do maksymalizowania wiasnego zysku powin-
na by¢ tutaj szczegélnie silna — tym bardziej ze
gracze s3 anonimowi (Zaleskiewicz, 2011). Co
jednak pokazuja badania? W eksperymencie
D. Kahnemana, J.L.. Knetscha i R.H. Thalera
(1986, za: Zaleskiewicz, 2011) okazalo sie, ze az
trzy czwarte graczy zdecydowalo si¢ na réwny
podzial kwoty, co calkowicie podwaza zaloze-
nia klasycznej koncepcji teorii gier. C. Camerer
(2003, za: Zaleskiewicz, 2011) w swojej analizie
28 rozgrywek gry ,dyktator” pokazal, ze osoby

grajace jako pierwszy gracz przekazujg $rednio
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25% kwoty wyjsciowej, przy czym minimalna
oferta wynosi 10% kwoty wyjsciowej, a mak-
symalna — 52%. W zadnym wypadku nie byto
to przewidywane w perspektywie ekonomicznej
Zero.

Badania eksperymentalne z uzyciem tych
gier pokazuja, ze czlowiek nie podejmuje decy-
zji rozumianych w ujeciu ekonomicznym jako
racjonalne, a w jego zachowaniu przejawiajg
si¢ preferencje zorientowane nie egoistycznie,
a spolecznie, takie jak dgzenie do dokonywania
sprawiedliwego wyboru w przypadku gry ,ul-
timatum” czy zachowania altruistyczne ujaw-
niajace si¢ w ,dyktatorze” (Zaleskiewicz, 2011).
Kolejng gra, ktéra podwaza zalozenia o racjo-
nalnodci czlowieka, jest gra ,zaufanie”, szerzej
oméwiona w nastepnym podrozdziale.

1.2. Gra ekonomiczna ,,zaufanie”

Konstrukcja gry ,zaufanie” odzwierciedla
wiele elementéw interakcji ekonomicznych,
w ktérych kluczowsa role odgrywa zaufanie.
Obie strony w danej interakcji moga osiggnac
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ponadprzecietne korzysci, jezeli jednak jedna ze
stron zadziala wbrew zaufaniu, oszukujac dru-
g3, moze zyskac dla siebie jeszcze wigcej (Za-
leskiewicz, 2011). Przyktadem z zycia moze by¢
niepewna aukcja internetowa z wymogiem od-
gérnej platnosci — decydujac sie na zakup, jedna
strona obdarza druga zaufaniem, wierzac, ze
otrzyma produkt. Jezeli druga strona zachowa
si¢ zgodnie z przyjetymi normami spolecznymi,
to tak si¢ stanie i zaréwno sprzedawca, jak i ku-
pujacy osiagna zysk. Sprzedawca moze jednak
uzywa¢ fikcyjnych danych i nie wysta¢ produk-
tu, przez co jego zysk bedzie znacznie wigkszy
— oczywiscie kosztem kupujgcego. Im drozszy
zatem jest produkt, ktérego pragnie kupujacy,
tym wicksze zaufanie okazuje on sprzedawcy,
decydujac si¢ na wystanie mu pienigdzy. Taka
samg sytuacj¢ odzwierciedla gra ,zaufanie”.
Pierwszy gracz ma do dyspozycji pewna pule
pieniedzy, z ktérej dowolng kwote (w tym tak-
ze 0) moze przesta¢ do drugiego gracza. Aby
symulowa¢ dodatkowe korzysci z interakeji
opartej na zaufaniu, wystana kwota zostaje trzy-
krotnie pomnozona na koncie drugiego gracza,

ye(0,X)
( ; S — 3y

pula X

Gracz 1

Gracz 2

re w

Gracz1: X—-x+y
Gracz2:3y—x

Rysunek 1.Rysunek 1. Idea gry ,zaufanie”. Gracz 1 otrzymuje pewng pule pieniedzy réwna X. Nastepnie przekazuje
graczowi 2 kwote y takg, ze 0 < y < X. Wystana kwota jest potrajana, zatem gracz 2 otzrymuje kwote 3y. W ostatnim
etapie gracz 2 moze odestac graczowi 1 sume x takg, ze 0 < x < 3y. Na koncu gry wyptata gracza 1 wynosi (X-y + x),

agracza2 (3y-x)

Zrédto: opracowano na podstawie ryciny T. Zalegkiewicza (2011, s. 394).
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ktéry nastgpnie decyduje o tym, czy i jakg ilos¢
pieniedzy z tej puli chee odestaé pierwszemu
graczowi. Idea gry zostala przedstawiona na
rysunku 1. Zgodnie ze standardowa koncepcja
teorii gier obaj gracze powinni zachowaé sie
racjonalnie: pierwszy gracz powinien przewi-
dzie¢, ze racjonalng decyzja jego wspélgracza
bedzie maksymalizowanie wlasnego zysku, czy-
li zachowanie calej otrzymanej puli dla siebie.
Na tej podstawie pierwszy gracz, chcac maksy-
malizowa¢ wlasng korzy$¢, nie powinien wysy-
ta¢ drugiemu zadnych pieni¢dzy. Zasada ta nie
sprawdza si¢ jednak w wiekszosci eksperymen-
tow z udzialem tej gry, ludzie bowiem kieruja sie
zasadg zaufania (w sytuacji pierwszego gracza)
i zasadg wzajemnosci (w sytuacji drugiego).
Dwuosobowa wersja gry ,zaufanie” zostala
wykorzystana w eksperymencie J. Berga, J. Dic-
khauta i K. McCabe’a (1995, za: Zaleskiewicz,
2011). Uzyskane wyniki nie sa zgodne z zaloze-
niami teorii gier — jedynie 6% oséb nie przestalo
wspdlgraczowi zadnych pienigdzy. Az 94% ba-
danych zaufalo swojemu powiernikowi, z czego
62% wystalo ponad polowe swojej puli, a 16%
— calo$¢. W przypadku kwot odsytanych przez
partneréw w grze sytuacja nie jest taka jasna —
jednak dla badania prezentowanego w niniejszej
pracy nie jest to istotne. Interesujace jest jedy-
nie posuniecie pierwszego gracza (inwestora),
gdyz wysoko$¢ kwoty wysyltanej przez niego do
wspélgracza (powiernika) jest odzwierciedle-
niem wielkosci zaufania, ktérym go obdarzyt.
W badaniu  O. Johanssona-Stenmana,
M. Mahmuda i P. Martinssona (2013) inwe-
storzy wysylali $rednio 46% kwoty wyjscio-
wej. Jedynie 7% inwestoréw podjeto racjonalng
w ujeciu ekonomicznym decyzje o niewysylaniu
powiernikowi zadnych pieniedzy, a 18% wyka-
zalo si¢ calkowity ,nieracjonalnoscia’, wysylajac
calg kwotg. Podobne wyniki uzyskano w licz-
nych badaniach, ktére przytaczajg N.D. John-

son i A. Mislin (2011) w swojej metaanalizie na
podstawie 162 replikacji gry zaufania z udzialem

23 tys. badanych.

1.3. Wptyw atrakcyjnosci na zaufanie

Manipulowaé¢ wielko$cia zaufania inwestora
w grze ekonomicznej mozna za pomocg wielu
zmiennych. W badaniu D. Housera, D. Schunka
i]. Wintera (2010) okazalo si¢, ze juz sama §wia-
domos$¢ badanego, iz gra z czlowiekiem, a nie
z komputerem, znaczaco zmieniata rozklad kwot
przesylanych wspéigraczowi. W wielu ekspery-
mentach badacze wykorzystuja zdjecia ludzkich
twarzy, zeby sprawdzi¢, jak wplywaja one na
wysoko$¢ kwot powierzanych przez badanych
w grach. Czesto pojawiajacy sic zmienng wply-
wajaca na wyniki w tego typu badaniach jest
atrakcyjnos¢. Wedlug teorii ewolucji wigkszos¢
cech zywych organizméw ma warto$¢ adapta-
cyjng, to znaczy ze rézne cechy morfologiczne,
fizjologiczne czy behawioralne zostaly uksztal-
towane tak, by zwickszy¢ dopasowanie posia-
dajacego je osobnika do srodowiska, umozliwi¢
jego przetrwanie i wydanie potomstwa. Atrak-
cyjno$é twarzy jest jedng z cech powstalych
w wyniku modyfikacji fenotypu pod wplywem
doboru naturalnego (i migdzyplciowego), przy-
czyniajaca sic do wiekszego rozprzestrzeniania
si¢ genéw posiadajgcego ja osobnika. Swiadczy
o jego jakosci genetycznej, dobrym zdrowiu,
kondycji i jest swoistg zacheta dla potencjal-
nych partneréw seksualnych (Danel, Pawlowski,
2009a). Cho¢ zdarza sie¢ méwié, ze kazdemu co
innego sie podoba, szczegdlnie biorac po uwage
réznice miedzykulturowe, badania empiryczne
nie potwierdzajg tego pogladu. Wyniki przema-
wiajg za uniwersalnoscig atrakcyjnosci twarzy —
zgodnos¢ ocen jest duza zaréwno wewnatrz kul-
tur, jak i migdzy nimi (Perret, May i in., 1994;
Cunningham i in., 1995; Langlois i in., 2000;
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za: Danel, Pawlowski, 2009b). Inne badania
wykazaly, ze kiedy pokazywano zdjecia fadnych
i brzydkich kobiet niemowlgtom od drugiego
do 6smego miesigca zycia, dzieci zdecydowanie
dluzej przygladaly si¢ twarzom tadnym (ocenio-
nym wezesniej przez grupg dorostych) (Langlois
i in., 1987). To dowody na to, ze atrakcyjnos¢
innych wplywa na zachowanie cztowieka juz od
najmlodszych lat. A jak wyglada wplyw atrakcyj-
nosci na zaufanie? Zaufanie jest kluczowe w na-
wigzywaniu relacji spofecznych — powinno wiec
mie¢ zwigzek z atrakcyjnoscig twarzy, ktora jest
jednym z pierwszych elementéw, na podstawie
ktorych czlowiek wycigga wnioski, spotykajac
drugiego. Badania I. Bascandzieva i P.L. Har-
risa (2014) pokazaly, ze dzieci bardziej ufaly od-
powiedziom atrakcyjniejszych kobiet zaprezen-
towanych na zdjeciach. M. Stirrat i D.I. Perrett
(2010) w grze ekonomicznej ,zaufanie” uzyskali
istotng, dodatnig korelacj¢ miedzy atrakcyjno-
$cig zdje¢ powiernikéw a darzeniem ich zaufa-
niem przez inwestoréw. R.K. Wilson i C.C. Ec-
kel (2006) réwniez uzyli w swoim badaniu gry
,zaufanie”, by sprawdzi¢, czy atrakcyjnosé po-
wiernika wplynie na zaufanie inwestora oraz czy
na wzajemno$¢ powiernika wplynie atrakcyjnosé
inwestora i oczekiwania powiernika wobec kwo-
ty, jaka przesle inwestor. Inwestorzy przesytali
wyzsze kwoty (bedace wskaznikiem zaufania)
atrakcyjniejszym powiernikom niz tym malo
atrakcyjnym. Powiernicy z kolei mieli wyzsze
oczekiwania wobec wysokosci kwoty wysylanej
przez atrakcyjnych inwestoréw (vs. nieatrakeyj-
nych) i w przypadku gdy otrzymywali kwote
nizszg od oczekiwanej, ,karali” atrakcyjnych in-
westoréw kwotg nizszg niz odwzajemniana tym,
ktérzy byli nieatrakeyjni i réwniez nie spelnili
oczekiwan (Wilson, Eckel, 2006). Ten wynik
pozwala na wysnucie ciekawego wniosku — od
os6b atrakeyjnych oczekuje si¢ wigcej, a kiedy
oczekiwania te nie zostang spelnione — zostaje
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im wymierzona kara. Zatem skoro po osobach
atrakcyjniejszych spodziewamy si¢ wigcej, moz-
na zalozy¢, ze inwestor, widzac atrakcyjnego
wspélgracza, przesle mu wicksza kwote, gdyz
liczy na wysoki poziom wzajemnosci swojego
powiernika.

Jak widag, istniejg zwiazki atrakcyjnosci z za-
ufaniem — w wiekszo$ci przedstawionych po-
wyzej badan wyniki mozna powigzac z efektem
»halo”, czyli przypisywaniem osobom atrakeyj-
nym fizycznie pozytywnych cech osobowosci,
miedzy innymi takich jak godny zaufania, ma-
dry itp. — ,co jest pigkne, jest dobre” (Dion, Ber-
scheid, Walster, 1972).

1.4. Symetria twarzy a atrakcyjnos¢

Na atrakcyjno$¢ twarzy sklada si¢ wiele jej
cech, m.in. stopied wyrazenia dymorfizmu
plciowego (maskulinizacja/feminizacja), po-
ziom asymetrii twarzy, wlasciwosci skory, wiek,
poziom odchylenia cech twarzowych danego
osobnika od $redniej dla danej populacji mor-
fologii twarzy (przeci¢tnos¢) (Danel, Pawlow-
ski, 2009b). Celem tego badania jest sprawdze-
nie, jaki wplyw na zaufanie bedzie miala jedna
z tych cech — symetrycznos¢ twarzy. Twarz
moze charakteryzowa¢ si¢ dwoma gléwnymi
typami asymetrii (Danel, Pawlowski, 2009b):

a) asymetrig kierunkowg (directional asymme-
try — DA) — jest to stala, populacyjna tendencja
do posiadania przez wigkszo$¢ ludzi nieco wigk-
szej prawej polowy twarzy;

b) asymetrig fluktuacyjng (fuctuating asym-
metry — FA) — losowe, bezkierunkowe réznice
wielko$ci cechy po prawej i lewej stronie twa-
rzy, odstepstwa wielkosci i polozenia cech pa-
rzystych, ktére w populacji cechujg si¢ symetria
(czyli odstgpstwa od DA).

Wysoka asymetria fluktuacyjna jest zatem
losowym odchyleniem od planu i wyrazem
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niestabilnosci rozwojowej. Swiadezy o tym, ze
organizm nie byl w stanie utrzymaé identycz-
nego rozwoju obu stron bilateralnie symetrycz-
nej cechy (Moeller, Swaddle, 1997, za: Danel,
Pawlowski, 2009b). Wplyw na wielkos¢ FA ma
wiele niekorzystnie dziatajacych czynnikéw ge-
netycznych, takich jak wsobno§¢ czy mutacje,
a takze $rodowiskowych — pasozyty, niedozy-
wienie, zanieczyszczenia (Jones 1996, Etcoff,
1999, za: Kosciniski, 2008). Cho¢ zaréwno ko-
biety, jak i mezczyzni silniej preferuja symetrie
na twarzach oséb plci przeciwnej niz wlasnej,
to kobiety silniej preferuja symetri¢ u mezcezyzn
niz mezczyzni u kobiet. Kobiety silniej niz mez-
czyzni poszukujg u partnera dobrych genéw,
aich jakos¢ stwierdzaja wiasnie m.in. na podsta-
wie symetrycznosci twarzy (Koscinski, 2008).

W badaniu I.S. Penton-Voak i in. (2001)
zwigzek atrakcyjnosci twarzy z jej symetrig oka-
zal si¢ istotny jedynie w przypadku, gdy kobiety
ocenialy zdjecia mezezyzn. Korelacja atrakeyj-
nosci byta dodatnia ze spostrzeganym przez ko-
biety stopniem symetrii i ujemna z wymierzo-
nym przez badaczy poziomem asymetrii. Obie
korelacje pokazuja, ze im bardziej symetryczna
jest twarz meska (niska FA), tym bardziej atrak-
cyjna jest ona dla kobiet (Penton-Voak i in.,
2001). Podobne wyniki, ale w warunkach kultu-
ry chiriskiej i japonskiej, uzyskat G. Rhodes i in.
(2001). D. Zaatari, B.G. Palestis i R. Trivers
(2009) réwniez dowiedli, ze symetryczne twa-
rze oceniane sg jako bardziej atrakcyjne, a takze
sprawdzili wplyw symetrii na wysoko$¢ wysy-
tanych kwot w grze ekonomicznej ,ultimatum”.
Okazalo si¢, ze osoby badane wysylaly wyzsze
kwoty do wspélgraczy z wigksza symetryczno-
$cig twarzy (nizsza FA), a efekt ten byt nieco
silniejszy u kobiet.

Powyzsze badania udowadniajg istnienie do-
datniego zwigzku miedzy symetrycznoscia twa-
rzy a jej postrzegang atrakcyjnoscig. Ma to tez

odzwierciedlenie w decyzjach ekonomicznych.
Zgodnie z wyjasnieniem adaptacyjnym prefe-
rengji (szczegélnie kobiet) do symetrii twarzy
niska warto$¢ asymetrii fluktuacyjnej jest mar-
kerem dobrej jakosci genetycznej osobnika oraz
jego stabilno$ci rozwojowej, przez co odbierany
jest on jako atrakcyjniejszy partner. Interesujace
jest to, czy skoro atrakcyjno$¢ twarzy ma wplyw
na zaufanie, to symetria jako czg$¢ skladowa
atrakcyjnosci, korelujaca z nig dodatnio, réw-
niez wplynie na zaufanie.

1.5. Wptyw wielkosci zrenic
na atrakcyjnos¢

Wielko$¢ Zrenic jest zalezna od o$wietlenia,
reakeji zachodzacych w organizmie i odczuwa-
nych emocji. Na zmiany tej wielkosci czlowiek
nie ma zasadniczo §wiadomego wplywu, gdyz
steruje nimi autonomiczny uklad nerwowy
(AUN), funkcjonujacy automatycznie, niewoli-
cjonalnie. W zwigzku z tym ze wielko$¢ Zrenic
zmienia si¢ w zaleznosci od nat¢zenia i kierunku
emocji, staly si¢ one jednym z wielu sygnaléw,
na podstawie ktérych ludzie bardzo szybko oce-
niajg nastawienie drugiej osoby, co w przeszto-
§ci pozwalato na blyskawiczne podjecie decyzji
o ewentualnej ucieczce badz prébie nawigzania
kontaktu. Zrenice zwezaja si¢ podczas odczu-
wania emocji negatywnych, a rozszerzajg — przy
pozytywnych (Kosciriski, 2008). Za zwezanie
odpowiedzialna jest cz¢$é wspélczulna (sym-
patyczna) AUN, ktéra pelni funkcje mobiliza-
cyjng i pobudzajaca zwlaszcza w odpowiedzi na
stres i zagrozenie. Natomiast za rozszerzanie si¢
zrenic odpowiada cze$¢ przywspoétezulna (para-
sympatyczna) AUN, dzialajaca antagonistycz-
nie wobec ukladu wspélczulnego — uspokaja
organizm, konserwuje i odnawia zapasy energii
w trakcie spoczynku czy spokojnych czynnosci
(Solomon, Berg, Martin, 2011).
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Zeby unikngé¢ zdrady lub ataku, a by¢ goto-
wym do zaufania i wspélpracy, czlowiek mu-
sial nauczy¢ si¢ odczytywaé intencje i emocje
innych ludzi. Sygnaly swiadczace o zamiarach
i emocjach najlatwiej odczyta¢ z ludzkiej twa-
rzy, w tym — z oczu (Emery, 2000). Poniewaz
to oczy sa jedng z pierwszych rzeczy, na ktore
czlowiek praktycznie od urodzenia zwraca uwa-
g¢, patrzac na twarz (Farroni, Csibra, Simion,
Johnson, 2002), interesujace jest, w jaki sposob
ich sktadowe, takie jak Zrenice, wplywaja na
oceng. Wplyw wielkosci Zrenic na atrakcyjnosé
zostal wielokrotnie sprawdzony w badaniach
empirycznych. E.H. Hess (1975) udowodnit,
ze mezczyznom bardziej podobala sie wersja
kobiecego zdjecia, na ktérej powigkszono u niej
zrenice. Ogladanie tego zdjecia powodowalo
réwniez zwickszenie si¢ Zrenic u mezczyzny.
Zdaniem badacza poszerzone Zrenice moga
$wiadczy¢ o zainteresowaniu seksualnym dru-
ga osoba, a takze to zainteresowanie wzbudzaé
u obserwatora, co przeklada si¢ na postrze-
gang atrakcyjno$¢ oraz bardziej pozytywna
ocene charakteru osoby ze zdjecia. Podobnie
jak w przypadku symetrii twarzy powiekszo-
ne Zrenice podnoszg atrakcyjno$¢ twarzy oséb
o plei przeciwnej do osoby badanej, co moze
sugerowaé, ze Zrenice s3 jednym z elementow,
ktore biorg udzial w strategii reprodukcyijnej
(Hess, 1975; Stass, Willis, 1967). T.M. Simms
(1967) odkryt, ze osobom badanym zmienia si¢
wielko$¢ Zrenic w zaleznosci od tego, jakie Zre-
nice ma osoba ze zdjecia, ktore ogladaja. Naj-
bardziej zwickszaly si¢ Zrenice tych badanych,
ktorzy patrzyli na zdjecie osoby przeciwnej plci
z powiekszonymi Zrenicami, a najmniej — kie-
dy patrzono na powickszone Zrenice u osoby
tej samej plci. Efekt ten pokazuje, ze czlowiek
niejako odzwierciedla stan emocjonalny odczy-
tany na podstawie Zrenic drugiej osoby, przy
czym dotyczy to tylko relacji miedzyplciowych
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— ma to jednak swoje uzasadnienie w tym, ze
powiekszone Zrenice oznaczajg fascynacje i za-
interesowanie seksualne. Réwniez ML.E. Kret,
M. Tomonaga i T. Matsuzawa (2014) wykazali,
ze Zrenice oséb badanych synchronizowaly si¢
ze Zrenicami oséb na zdjeciach: w przypadku
ogladania powickszonych Zrenic Zrenice obser-
watora réwniez ulegaly powigkszeniu. R. Wise-
man i C. Watt (2010) wydali swoja ksigzke ze
zdjeciem kobiety na oktadce w dwdch wersjach:
standardowej i z powiekszonymi komputerowo
zrenicami. Okazalo si¢, ze czgéciej kupowana
byla ksigzka ze zdjeciem z powigkszonymi Zre-
nicami, z tym ze — podobnie jak we wczesniej
przytoczonych badaniach — efekt wystapit tylko
u meskich czytelnikéw, ale co ciekawe — row-
niez przy zakupie przez Internet.

Doniesienia z badan pokazuja, ze czlowiek
nie pozostaje obojetny na zmiany wielkosci Zre-
nic osoby, na ktéra patrzy. Powigkszone Zrenice
odbierane sg jako pozytywny sygnal, a osoba,
ktora jest nadawcy tego sygnalu, oceniana jest
jako atrakcyjniejsza niz ta, u ktdrej Zrenice sg
male. Jezeli zatem atrakcyjnos¢ wplywa na za-
ufanie, Zrenice jako element wplywajacy na po-
strzeganie atrakcyjnosci réwniez moga zwigk-
szy¢ zaufanie u osoby, ktéra na nie patrzy.

1.6. Problemy badawcze

W $wietle przytoczonych badari mozna wy-
sung¢ wnioski, Ze im bardziej atrakcyjna jest
twarz czlowieka, tym wickszym zaufaniem
moze on zosta¢ obdarzony. Jako ze jednym
z elementéw skladajacych si¢ na atrakcyjnosé
twarzy jest jej symetryczno$¢, mozna przy-
puszczaé, ze poprawienie symetrii na zdjeciu
poprzez stworzenie chimery twarzowej z tych
samych poléwek twarzy (eliminujace asymetrie
fluktuacyjng) zwi¢kszy zaufanie oséb badanych
wobec osoby ze zdjgcia. Na wzrost postrzegane;
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atrakcyjnosci wplywaja réwniez zwickszone
Zrenice, w zwigzku z tym przewiduje si¢, ze
powickszenie ich na zdjeciu moze wplynaé na
zwickszenie zaufania u obserwatora.

Ilosciowa miarg zaufania w tym badaniu
jest kwota wysytana powiernikowi przez osobe
badang, bedaca w roli inwestora w grze ekono-
micznej ,zaufanie”. Aby wzbudzi¢ u uczestnika
badania zaangazowanie i motywacje, wprowa-
dzono mozliwo$¢ otrzymania kwoty, ktéra wy-
gra on w grze — trzy osoby wylosowane sposréd
badanych otrzymaja pienigdze.

Miarg deklaratywnej sympatii i zaufania ba-
danych do wspélgracza jest stworzony na po-
trzeby badania kwestionariusz mierzacy chec
dazenia i unikania: sympatie, atrakcyjnosé,
zaufanie, zwany dalej kwestionariuszem sympa-
tii/zaufania.

Z racji tego, ze wyniki przytoczonych we
wprowadzeniu badari sugeruja, iz zaréwno sy-
metria twarzy, jak i wielko$¢ Zrenic ma wplyw
jedynie na oceng osoby, ktéra jest plci przeciw-
nej, bodZcem w badaniu jest zdjecie mezezyzny,
a osobami badanymi — kobiety (réwniez z racji
ich przewagi ilosciowej na uczelni). Badane zo-
staly przydzielone do jednego z czterech mozli-
wych warunkéw badania:

1) grupa kontrolna: zdjecie bez manipulacji,

2) grupa zrenice: zdjgcie z powigkszonymi
Zrenicami,

3) grupa symetria: zdjecie — symetryczna
twarz powstala z polgczenia lewej polowy twa-
rzy z jej lustrzanym odbiciem (symetryczna chi-
mera z lewych poléwek twarzy),

4) grupa zrenice i symetria: zdjecie — syme-
tryczna chimera z powigkszonymi Zrenicami.

Na podstawie wyciagnigtych wnioskéw i po-
wyzszych zalozer postawiono nastepujace hi-
potezy:

Hipoteza 1: Osoby w grupie z ekspozycja
zdjecia z powigkszonymi Zrenicami bedg prze-
sylaly wyzsze kwoty wspélgraczowi niz osoby
z grupy kontrolnej.

Hipoteza 2: osoby w grupie z ekspozycia
zdjecia symetrycznej twarzy beda przesylaly
wyzsze kwoty wspélgraczowi niz osoby z grupy
kontrolnej.

Hipoteza 3: Osoby w grupie z ekspozycja
zdjecia zaréwno z powickszonymi Zrenicami,
jak i symetryczng twarzg beda przesylaty wspét-
graczowi wyzsza kwote niz osoby z pozostaltych
grup.

Hipoteza 4: Osoby w grupie z ekspozycia
zdjecia z powigkszonymi Zrenicami beda oce-
nialy wspéligracza bardziej pozytywnie niz oso-
by z grupy kontrolnej.

Hipoteza 5: Osoby w grupie z ekspozy-
cja zdjecia symetrycznej twarzy beda ocenialy
wspélgracza bardziej pozytywnie niz osoby
z grupy kontrolnej.

Hipoteza 6: Osoby w grupie z ekspozycja
zdjecia zaréwno z powiekszonymi Zrenicami,
jak i symetryczng twarzg beda ocenialy wspét-
gracza bardziej pozytywnie niz w pozostalych

grupach.

2. Metoda
2.1. Osoby badane

Uczestnikami badania byly 144 kobiety
w wieku 18-53 lat (M = 24,75, SD = 6,38). Ba-
danie przeprowadzono w laboratorium kom-
puterowym na wroclawskim wydziale Szkoty
Wyzszej Psychologii Spolecznej w polowie
lutego 2015 r. Do udzialu w badaniu byly za-
praszane studentki psychologii znajdujace si¢ na
korytarzach uczelni w trakcie trwania badania.
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2.2.Zmienne

W badaniu zostaly przyjete nastepujace
zmienne: zmienna niezalezna manipulowana 1:
wielko§¢ Zrenic (male vs. duze); zmienna nieza-
lezna manipulowana 2: symetria twarzy (niepo-
prawiona vs. chimera z dwéch lewych poléwek
twarzy); zmienna zalezna 1: wysokos¢ kwoty
wysylanej przez badanych do wspélgracza, od-
zwierciedlajaca poziom zaufania, ktérym obda-
rzyl wspélgracza (przedzial 0-12 zl1); zmien-
na zalezna 2: ocena sympatii/zaufania wobec
wspblgracza mierzona kwestionariuszem.

2.3. Materiaty

Manipulacja
W badaniu zostalo uzyte standaryzowane zdje-

miennymi niezaleznymi.

cie mezczyzny jako wspélgracza oséb badanych
pobrane z bazy FACES Collection (Ebner, Rie-
diger, Lindenberger, 2009), w wicku podobnym
do $redniego wieku badanych. W warunkach
kontrolnych wyswietlano oryginalne zdjecie,
dla warunkéw eksperymentalnych stworzono
trzy kolejne wersje na podstawie oryginalne-
go poprzez wykonanie nastgpujacych obrébek
w programie graficznym Adobe Photoshop:

1) powigkszenie Zrenic (z pozostawieniem
odbicia lampy aparatu),

2) stworzenie chimery z lewych poléwek
twarzy (chimera z lewych wygladata naturalniej
niz chimera z prawych), pozostawiajac wlosy
i ubranie jak na oryginalnym zdjeciu w celu za-
chowania jak najwickszej naturalnosci,

3) powigkszenie Zrenic (z pozostawieniem
odbicia lampy aparatu) na stworzonej jak
w punkecie 2 chimerze.

Pomiar zmiennych zaleznych. Scenariusz ba-
dania zostal w calosci zaprogramowany w pro-
gramie Inquisit 4 Lab, ktéry oprécz przepro-
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wadzenia calej procedury umozliwia zbieranie
i zapisywanie wynikéw zmiennych zaleznych.
Zmienng zalezng kwota badani wpisywali sa-
modzielnie w trakcie trwania gry. Do pomiaru
zmiennej zaleznej ogélna sympatia/zaufanie
posluzyl skonstruowany przez autorke badania
krétki kwestionariusz skladajacy si¢ z trzynastu
prostych pytari mierzacych cheé dgzenia, unika-
nia, sympatie, zaufanie oraz postrzegang atrak-
cyjnoé¢. Badani udzielali odpowiedzi poprzez
zaznaczenie odpowiedniego punktu na piecio-
stopniowej skali dotaczonej do kazdego pytania.

2.4. Procedura

Kobiety spotykane na korytarzach uczelni
byly zapraszane do wzigcia udziatu w krétkiej
grze ekonomicznej, bez informacji, ze jest to gra
,zaufanie”. Osoby, ktére wyrazily zgode na
udzial w badaniu, byly prowadzone do laborato-
rium i proszone o zajecie miejsca przy dowolnym
komputerze. Stanowiska komputerowe w sali
byly rozmieszczone w sposéb uniemozliwiajacy
zerkanie na inne monitory. Kiedy osoba badana
usiadla przy wybranym stanowisku, uruchamia-
no program, ktéry przydzielat kolejno badanych
do grup 1, 2, 3 i 4. Na ekranie pojawialy si¢
kolejno plansze z informacjami i instrukcjami,
ktoére badany mégt przetaczaé w dowolnym mo-
mencie. Pierwsza plansza informowala uczest-
nika o tym, ze bierze udzial w krétkiej grze na
pieniagdze oraz ze zostanie przyznana mu pewna
pula do dyspozycji, a kwote, ktérg wygra w tej
grze, bedzie mogt otrzymaé¢ w realnych pienig-
dzach, jezeli zostanie wylosowany jako jedna
z trzech sposréd wszystkich oséb badanych. Na
kolejnym ekranie byly wyswietlone szczegélowe
zasady gry. Nastepnie badany byt informowany,
ze otrzymuje pule 12 z! na udzial w grze i zagra
z jedng z 0s6b siedzacych na stale w innej sali
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na terenie uczelni, wylosowana przez kompu-
ter, oraz ze zdjecie tej osoby zobaczy na ekranie
monitora. Kiedy badany nacisnal przycisk ,da-
lej”, wyswietlane byly kolejno dwie plansze — na
pierwszej napis ,losowanie...” po 5000 ms na-
stepowalo automatyczne przelaczenie na zdjecie
wspolgracza. Zdjecie po 7000 ms przelaczalo
si¢ na ekran z prosbg o podanie kwoty (0-12 z1),
jaka badany chce przesta¢ do osoby, z ktorg gra
(unikano stowa ,wspélgracz”). Po kliknigciu
przez badanego przycisku ,wyslij” pojawial sie
ekran z pytaniami kwestionariusza i prosba, by
w trakcie podejmowania przez wspélgracza de-
cyzji o tym, jakg kwote odesle, ustosunkowac sie
do kilku stwierdzen na jego temat. Po wypel-
nieniu ankiety i informacji o wieku oraz sposo-
bie kontaktu w przypadku wygranej w losowa-
niu iw celu poinformowania o wynikach badany
zostal informowany, ze wspélgracz juz przesial
mu kwote i tacznie w grze zdobywa 15 zt (byta
to kwota stala dla wszystkich badanych). Na-
stepnie proszono uczestnika o dyskrecje i dzie-
kowano za udzial w badaniu.

W badaniu zastosowano instrukcje maskujg-
cg cel badania w postaci informaciji, ze uczestnik
bedzie gral z osoba znajdujaca si¢ w innej sali na
terenie uczelni (osoby tej w rzeczywistosci nie
byto). Zabieg ten byt konieczny, aby zmaksyma-
lizowaé¢ zaangazowanie i motywacje osoby ba-
danej i zachowa¢ sens gry ,zaufanie”. Nie infor-
mowano takze uczestnikéw o tym, ze sprawdza
si¢ wplyw Zrenic i symetrycznosci twarzy na za-
ufanie, aby nie zmienilo to zachowania uczest-
nikéw w trakcie badania. Kazda osoba biorgca
udzial w badaniu po jego zakonczeniu zostala
poinformowana o rzeczywistych celach badania
i uzyskanych wynikach, a trzy wylosowane oso-
by otrzymaly pienigdze wygrane w grze.

3. Wyniki

3.1. Analiza czynnikowa skali
sympatii/zaufania

Dane zostaly poddane analizie w programie
IBM SPSS 22.0. W celu okreslenia wewngtrz-
nej struktury skali sympatii/zaufania wykonano
eksploracyjng analiz¢ czynnikows. Aby ziden-
tyfikowa¢ liczbe czynnikéw w kwestionariuszu,
wykorzystano metode gléwnych sktadowych. Na
podstawie kryterium Kaisera i wykresu osypiska
wyodrebniono trzy czynniki, ktére tacznie wyja-
$niajg 56,5% wariancji zmiennych wyjsciowych.
Aby sprawdzi¢, ktére stwierdzenia kwestio-
nariusza sg silnie zalezne od danego czynnika,
zastosowano metodg osi gléwnych, natomiast
w celu jeszcze lepszego dopasowania czynnikéw
do danych — rotacjg ukosng Oblimin. W tabeli 1
mozna zaobserwowa¢ wartosci tadunkéw czyn-
nikowych pytan ze skali sympatii/zaufania.

Interpretujgc czynniki na podstawie danych
zamieszczonych w tabeli 1, mozna stwierdzi¢, ze
czynnik pierwszy moze wyrazac ogélng sympa-
tie osoby badanej do wspélgracza, drugi — zaufa-
nie, natomiast trzeci — postrzegang atrakcyjnosé
wspolgracza. Nazwy te nalezy traktowad jednak
z duza ostroznoscia i bardziej umownie, ponie-
waz skladowe jednego czynnika pokrywaja sie
nieraz ze znaczeniem skladowych innego. Aby
sprawdzi¢ sensowno$¢ wykonania analizy czyn-
nikowej, sprawdzone zostaly dwie statystyki —
wyznacznik macierzy korelacji oraz K-M-O i test
sferycznosci Bartletta. Wyznacznik dla testowa-
nej skali sympatii/zaufania wyniést 0,015, co
oznacza silng kowariancje zmiennych i §wiadczy
o bardzo dobrych wiasnosciach analizowanych
danych. Kolejnym potwierdzeniem powyz-
szego wniosku jest wynik testu K-M-O = 0,83
(p < 0,01). Z racji tego, ze kwestionariusz jest no-
wym konstruktem, wykonano réwniez analize
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Tabela 1. Podziat na czynniki wraz z warto$ciami tadunkow przypisanych im pozycji kwestionariusza.

Macierz modelowa*

Pozycja

kwestionariusza

6. Pozyczytabym mu pieniadze

3. Mogtabym mu zaufac¢

1. Mogtabym go polubi¢

7. Dotrzymatby danej mi obietnicy
2. Jest osobg kompetentng

8. Gdybym co$ dla niego zrobita, jestem pewna,
Ze zrewanzowatby mi sie

10. Mogtabym z nim wspotpracowac przy realizacji
waznego projektu na zajecia

13.R Jest agresywny

11. R jest ztym czlowiekiem

5. R maogtby zrobi¢ mi krzywde

9. R jest niesympatyczny

12. Posztabym z nim na randke

4. Jest atrakcyjny fizycznie

0,623
0,610
0,500
0,491
0,436
0,355
0,353
-0,807
-0,688
-0,657
-0,579
-0,955
-0,582

*Metoda wyodrebniania czynnikéw - czynnika gtéwnego; metoda rotacji — Oblimin z normalizacja Kaisera.

Zrédto: badania whasne.

rzetelnosci skali i wylonionych w analizie czyn-
nikéw. Alfa Cronbacha dla kwestionariusza wy-
niosta 0,831, co oznacza wysoka spéjnos¢ skali.
Réwniez poszezegolne czynniki uzyskaly wyso-
ki poziom wspétczynnika a/fa: czynnik 1 - sym-
patia & = 0,764, czynnik 2 — zaufanie ¢ = 0,794,
czynnik 3 — atrakcyjnos¢ é = 0,735.

3.2. Wptyw wielkosci zrenic
oraz symetrycznosci twarzy
na zaufanie i oceny sympatii

Wplyw wielkosci Zrenic oraz symetrycznosci
twarzy na kwote wysylang przez osoby bada-
ne, a takze na ich $rednig ocene sympatii/za-
ufania do wspélgracza zostal sprawdzony za

pomocg dwuczynnikowej analizy wariancji dla
miedzygrupowego planu w schemacie 2 x 2.
W przypadku wplywu na kwote wysytang przez
badanych do wspélgracza efekt gléwny wiel-
kosci zrenic okazal si¢ nieistotny statystycznie,
F(1, 140) = 0,002; p > 0,05, podobnie jak efekt
symetrii twarzy F(1, 140) = 0,41; p > 0,05. Efekt
interakcji obu tych czynnikéw réwniez okazal
si¢ nieistotny F(1, 140) = 0,49; p > 0,05".
Nastepnie przeanalizowano, jak wielkos¢
zZrenic 1 symetria twarzy wplynely na ogdlna
kwestionariuszowsa ocen¢ sympatii/zaufania

' W przypadku gdy wspétezynnik n? byt nizszy od 0,01,
wielkosci efektu nie byly raportowane.
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Rysunek 2. Srednie oceny sympatii/zaufania oséb badanych do wspétgracza. Przedziat ufnosci 95%

Zrédto: opracowanie wiasne.

wobec wspéltgracza. Wplyw wielkosci Zrenic na
$rednig oceng ogdlnej sympatii/zaufania bada-
nych do wspélgracza okazal si¢ istotny staty-
stycznie F(1, 140) = 4,58; p < 0,05; n* = 0,03.
Osoby w grupie z ekspozycja zdjecia twarzy
o powigkszonych Zrenicach przyznawaly wspét-
graczowi wyzsze oceny na skali sympatii/za-
ufania (M = 3,40; SE = 0,05; p < 0,05) niz oso-
by z grupy kontrolnej (M = 3,24; SE = 0,05;
£ < 0,05). Réznice te ilustruje rysunek 1.

Na ogélne $rednie oceny w kwestionariuszu
nie otrzymano statystycznie istotnego wplywu
ani efektu gléwnego symetria F(1, 140) = 0,20;
2 > 0,05 ani interakeji wielkosci Zrenic i symetrii
twarzy F(1, 140) = 0; p > 0,05.

Aby sprawdzi¢ wplyw wielkosci Zrenic
i symetrii twarzy na poszczegélne czynniki
kwestionariusza, przeprowadzono dodatkowe
dwuczynnikowe analizy wariancji dla kazde-
go z nich. Cho¢ zaden z wynikéw nie osiggnal
istotnosci nizszej niz 0,05, dwa z nich wykazaty
2 < 0,1. Symetria twarzy wplyneta na czynnik 3

atrakcyjnos¢ F(1, 140) = 3,32; p= 0,07, > = 0,02.
W grupie z ekspozycja zdjecia z poprawiong
symetrig twarzy osoby badane nizej ocenia-
ty wspélgracza na skali czynnika atrakcyjnos¢
M = -0,15; SE = 0,12 niz w grupie kontrolne;
M = 0,15; SE = 0,12. Zrenice natomiast wply-
nely na czynnik 1 sympatia F(1, 140) = 2,70,
#=0,1;m?=0,02. Osoby, ktérym prezentowane
bylo zdjecie z powigkszonymi Zrenicami, Sred-
nio wyzej ocenialy wspélgracza na skali czynni-
ka 1 sympatia M = 0,14; SE = 0,12 niz w grupie
kontrolnej M = -0,14; SE = 0,12.

3.3. Analiza zwigzkow miedzy
zmiennymi uwzglednionymi
w badaniu

W ramach dodatkowe]j analizy policzono
réwniez wspolezynnik korelacji 7-Pearsona
pomiedzy wszystkimi zmiennymi ilosciowy-
mi, ktére pojawily sic w badaniu, tj.: wysoko-
scig kwoty wysylanej wspélgraczowi, czasem,
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Tabela 2. Korelacje migdzy zmiennymi uwzglednionymi w badaniu

Wysoko$¢ kwoty Korelacja Pearsona

Czas potrzebny na decyzje Korelacja Pearsona
Wynik ogdlny na skali
sympatii/zaufania

Korelacja Pearsona
Czynnik 1 sympatia Korelacja Pearsona
Czynnik 2 zaufanie Korelacja Pearsona

Czynnik 3 atrakcyjnos¢ Korelacja Pearsona

*p<0,001.
Zrédto: badania whasne.

w ktérym podejmowana byla decyzja o wy-
sokosci wysylanej kwoty, $rednim wynikiem
ogdlnym z kwestionariusza oceniajacego sym-
pati¢/zaufanie, a takze kazdym z wylonionych
w analizie czynnikowej wymiaréw (sympatia,
zaufanie, atrakcyjnosé) (tabela 2). Korelacja po-
miedzy wysylang kwotg a $rednim wynikiem
kwestionariusza okazala si¢ istotna statystycz-
nie 7 = 0,32; p < 0,001. Im wyzsza kwote osoby
badane przesylaly wspolgraczowi, tym lepiej
ocenialy go w kwestionariuszu sympatii/zaufa-
nia. Istotng korelacj¢ wykryto réwniez migdzy
wysokoscig wysylanej kwoty a czasem potrzeb-
nym na podjecie tej decyzji » = 0,26; p = 0,001.
Im wigcej czasu badani potrzebowali na pod-
jecie decyzji o wysokosci kwoty wysylanej do
wspolgracza, tym wigksza kwote przesylali.
Okazalo si¢ réwniez, ze im wyzsza kwota byta
wysylana do wspélgracza, tym wyzej byl on
oceniany na skali czynnika 1 sympatia (r = 0,37;
p < 0,001). Pozostale korelacje byly nieistotne

statystycznie.

Czas potrzebny

Wynik og6iny
naskalisympatii/
zaufania

Czynnik 1
sympatia

na decyzje

0,11 0,161
0,11 0,619*
0,161 0,619
0,029 -0,560%
-0,075 -0,535*

4. Dyskusja

4.1. Dyskusja wynikow hipotez
- Zrenice

Celem badania bylo sprawdzenie wplywu
wielkosci Zrenic i symetrycznosci twarzy na za-
ufanie odzwierciedlone w wysokosci kwot prze-
sytanych do wspélgracza w grze ekonomicznej,
a takze na zaufanie i sympatic deklarowang
przez badanych w kwestionariuszu. Zrenice nie
wplynely na zaufanie odzwierciedlone wyso-
koscig wysylanej kwoty w grze ekonomicznej
(hipoteza 1 nie zostata potwierdzona), co moze
by¢ spowodowane specyficznie dobrang grupa
badanych, skladajacg si¢ jedynie z kobiet. Cho¢
w wielu badaniach uzyskano wyniki $wiadcza-
ce o wplywie wielkosci Zrenic na atrakcyjnos¢
spostrzeganej osoby plci przeciwnej, to efekt ten
zawsze byt silniejszy w przypadku, gdy to mez-
czyzni patrzyli na zdjecie kobiety z poszerzo-
nymi Zrenicami (Hess, 1975; Hicks, Pellegrini,
Tomlinson, 1978), a u kobiet czgsto nie wyste-
powal w ogéle (Bull, Shead, 1979) Co wigcej,
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R. Hicks, R.J. Pellegrini i N. Tomlinson (1978)
wykazali, ze w przypadku kobiet ogladajacych
zdjecia mezezyzn z malymi, $rednimi i duzymi
Zrenicami zalezno$¢ miedzy wielkoscia Zrenic
a oceng atrakcyjnosci przybierata ksztalt odwré-
conej litery U: atrakcyjnosé byla oceniana nizej
w przypadku matych i duzych Zrenic, a wyzej —
w przypadku $rednich. Podobne wyniki uzyska-
1i S. Tombs i I. Silverman (2004), ukazujac réw-
niez, ze u kobiet na wyzszg oceng atrakcyjnosci
mezczyzny z duzymi Zrenicami moze wplynaé
indywidualna preferencja do mezezyzn okresla-
nych jako ,zli chiopcy”, a takze jezeli traktuja
one danego mezczyzne jako partnera z mysla
o zwigzku krétkoterminowym. Co ciekawe,
P.G. Caryl i in. (2009) udowodnili, ze na zwia-
zek Zrenice—atrakcyjno$é w przypadku kobiet
patrzacych na zdjecia mezezyzn ma wplyw faza
cyklu menstruacyjnego, w ktorej kobiety te sie
znajduja — w fazie plodnej preferowaly mez-
czyzn z duzymi Zrenicami. W badaniu okaza-
fo si¢ réwniez, ze preferencje wobec mezczyzn
z duzymi Zrenicami mialy takze kobiety z pod-
wyzszong sklonnoscig do ryzyka. Réznice mie-
dzy kobietami i mezczyznami moga wynikaé
z odmiennych strategii reprodukcyjnych. Mez-
czyzni jako ponoszacy stosunkowo niewielkie
koszty reprodukeji reaguja bardziej ,optymi-
stycznie” na przejawy zainteresowania ze strony
kobiety (sygnalizowane przez powigkszenie Zre-
nic), dlatego tez w ich przypadku zwigzek mig-
dzy wielkoscig Zrenic a oceng atrakcyjnosci ich
wiascicielki w wielu badaniach jest prosty — im
wieksze Zrenice, tym wyzsza jest ocena. Kobie-
ty, ktére ponosza wieksze koszty reprodukeyijne,
sa w swoich ocenach ostrozniejsze. Najbardziej
optymalne dla nich jest $rednie zainteresowanie
mezezyzny (przejawiajace si¢ Srednia wielkoscia
zrenic), gdyz zbyt duze jego pobudzenie kobie-
ta moze odebra¢ jako zagrozenie, zapowiedz
zmuszenia do aktu seksualnego, nadmiernej za-

zdroéci czy zbyt duzej rozwigzlosci seksualnej
mezczyzny, co dziala na szkodg jej strategii re-
produkcyijnej (Tombs, Silverman, 2004). Z dru-
giej jednak strony preferencja wickszych Zrenic
u mezezyzny przez kobiety w fazie plodnej, ze
zwigkszong sklonnoscia do ryzyka czy preferu-
jacych ,zlych chlopcow” i zwigzki krétkotermi-
nowe jest zgodna z powyzsza teorig. Wedlug
teorii ,dobrych genéw” elementy te powoduja,
ze kobieta poszukuje silnego ,samca alfa”, prze-
jawiajacego zainteresowanie seksualne, aby za-
pewni¢ lepszg pule genetyczng swojemu ewen-
tualnemu potomstwu (Buss, 2003).

Jak wida¢, u kobiet zwigzki wielkosci Zrenic
z postrzegang atrakcyjnoscia (co przeklada sie
na zaufanie) nie s3 prostoliniowe i wplywa na
nie zbyt wiele zmiennych zakltécajacych. Choc
w tym badaniu wielko$¢ Zrenic nie wplyneta na
wysoko$¢ kwoty wysylanej w grze, wykryto istot-
ny wplyw ich wielkosci na ogélng ocene sympa-
tii/zaufania do wspélgracza, mierzona kwestio-
nariuszem (hipoteza 4 zostala potwierdzona).
W warunkach z ekspozycja zdjecia z powick-
szonymi Zrenicami badane ocenialy wspélgracza
bardziej pozytywnie niz badane z pozostalych
warunkéw badania. Po wykonaniu analizy czyn-
nikowej okazalo sie, ze Zrenice wplynely jedynie
na jeden z czynnikéw kwestionariusza, ostroznie
nazwany sympatig (czynnik 1). Wyniki wplywu
Zrenic w tym badaniu nie s3 zatem jednoznaczne,
a réznice mogg wynika¢ z faktu innych pozio-
méw zaufania — w przypadku zmiennej zaleznej
wysoko$¢ kwoty jest to poziom behawioralny,
natomiast w przypadku oceny sympatii/zaufa-
nia — jedynie deklaratywny.

4.2. Dyskusja wynikow hipotez
- symetria

Wyjasnienie braku zwigzku symetrii z zaufa-
niem mierzonym wysokoséciag kwot wysylanych
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do wspélgracza wydaje si¢ prostsze niz w przy-
padku Zrenic. Jak wspomniano we wprowadze-
niu teoretycznym, niska asymetria fluktuacyjna
jest wskaznikiem dobrego zdrowia. Okazuje
si¢, ze korelacja miedzy symetrig a atrakeyj-
noscig znika, jezeli statystycznie kontroluje si¢
postrzegane na podstawie twarzy zdrowie (Jo-
nes i in., 2001, Rhodes i in., 2007). Na atrak-
cyjnos¢ twarzy wplyw ma wiele jej cech, takich
jak stopien wyrazenia dymorfizmu plciowego
(maskulinizacja/feminizacja), poziom asyme-
trii, wlasciwosci skory, wiek czy przecietnosé.
Fakt, ze symetria jako jedna ze skladowych
twarzy informuje jedynie o stanie zdrowia oce-
nianej osoby, a nie przeklada si¢ bezposrednio
na atrakcyjnosé, moze byé powodem tego, ze
w opisywanym badaniu nie przetozyla si¢ ona
na zaufanie mierzone zaréwno wysokoscig kwo-
ty wystanej do wspélgracza, jak i deklarowanym
przez osoby badane w kwestionariuszu pozio-
mem zaufania (hipotezy 2, 3, 5 i 6 nie zostaly
potwierdzone).

W badaniu wykryto zwiazek symetrii twarzy
z oceng atrakcyjnosci w kwestionariuszu sympa-
tii/zaufania (czynnik 3) o kierunku odwrotnym
do przewidywanego wczesniej — osoby w gru-
pie z ekspozycja zdjecia z poprawiong symetrig
(chimera) ocenialy atrakcyjno$¢ wspéligracza
nizej niz osoby z grupy kontrolnej (wynik w kie-
runku przeciwnym do zakladanego w hipote-
zie 5). Moze by¢ to spowodowane tym, ze jest
to chimera z dwéch poléwek twarzy, a takie
konstrukty sa przez ludzi oceniane jako mniej
atrakcyjne niz twarze naturalne (Zaidel, De-
blieck, 2007). Wiele innych badan doprowadzi-
to do podobnych wnioskéw (Faure, Riefte, Mal-
tha, 2002; Noor, Evans, 2003; Rhodes, Roberts,
Simmons, 1999). Mozliwe jest, ze zastosowanie
innej metody (np. warpingu) spowodowaloby
zmiang tego efektu.
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4.3. Dodatkowe analizy

Po przeprowadzeniu dodatkowej analizy
uzyskano dodatnig korelacje migdzy wysokoscia
kwoty wysylanej przez osoby badane do wspét-
gracza a ilodcig czasu, ktérej potrzebowaly one
na podjecie tej decyzji. Moze to sugerowad, ze
na podjecie decyzji o wystaniu wigkszej kwoty
(wyrazeniu zaufania) mialy wplyw procesy po-
zZnawcze.

Wykryto réwniez dodatnig korelacj¢ miedzy
wysokoscia wysylanej kwoty a ogdlng oceng
wspélgracza w kwestionariuszu sympatii/za-
ufania. Im wyzszag kwote osoby badane wy-
sylaly do wspélgracza, tym lepiej go ocenialy.
Okazalo si¢ réwniez, ze im wyzsza kwota byla
wysylana, tym wyzsza byla ocena wspéligracza
w pytaniach czynnika 1 (sympatia). Wynik ten
pozwala wysuna¢ wniosek, ze istnieje zwigzek
miedzy zaufaniem a poczuciem sympatii wobec
partnera w grze. Wezesniej przytoczony wynik
wplywu Zrenic na ogélng ocene sympatii, jak tez
czynnik 1 kwestionariusza moze sugerowaé, ze
ich wielkos¢ pozostaje w stabym zwiazku z be-
hawioralnym zaufaniem mierzonym wysokoscia
wysylanej kwoty i deklaracyjna oceng sympa-
tii/zaufania wobec wspélgracza. Zwiazek kwo-
ty z oceng ogdlng i czynnika 1 w kwestionariu-
szu moze mie¢ réwniez inne podloze — czlowiek
dazy do bycia konsekwentnym i racjonalizuje
swoje zachowania. Skoro badana osoba zde-
cydowala siec na wystanie wigkszej kwoty do
wspélgracza, bedzie go lepiej oceniala w péz-
niejszych etapach, zeby zracjonalizowaé swdj
wybor i by¢ konsekwentna.

4.4. Ograniczenia badania i kierunki
przysztych badan

Najwickszym ograniczeniem jest fakt, ze

osobami badanymi byly jedynie kobiety. Bada-
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nia pokazuja, Ze Zrenice maja wickszy wplyw na
mezezyzn ogladajacych zdjecie kobiety — war-
to byloby wiec przeprowadzi¢ badanie z ich
udziatem. Jesli chodzi o badanie na kobietach,
zalecane byloby réwniez wprowadzenie trzech
rozmiaréw zrenic (male, $rednie i duze), aby
sprawdzi¢, czy zaleznos§¢ Zzrenice—atrakcyjnosé
bedzie miata zwigzek krzywoliniowy (odwréco-
nej litery U), kontrolujgc przy tym zmienne za-
kdcajace, takie jak faza cyklu, w ktorej znajduje
si¢ osoba badana, czy jej sklonnosci do ryzyka.
Warto byloby réwniez sprawdzi¢ za pomocy
eye-trackera, czy badani patrza na Zrenice na
zdjeciu wspélgracza oraz jak reagujg ich wlasne
Zrenice.

W przypadku symetrii uzyte w tym badaniu
narzedzie moglo okazaé si¢ wadliwe — zamiast
tworzy¢ chimere, warto byloby zastosowa¢ inng
technike poprawiania symetrii, np. warping.
Skoro jednak mediatorem zwigzku symetria—
postrzegana atrakcyjno$¢ jest oceniane na posta-
wie twarzy zdrowie, by¢ moze ciekawsze byloby
uzycie w badaniu innej cechy twarzy wplywa-
jacej na jej atrakcyjnosé, np. stopnia wyrazenia
dymorfizmu plciowego (feminizacja/maskuli-
nizacja) i sprawdzenie jej zwigzku z zaufaniem.

Duzym ograniczeniem w badaniu byl fakt,
ze gra toczyla sie o wirtualne pienigdze. Choé
trzy wylonione w losowaniu osoby otrzymaly
kwote wygrana w grze, mogta by¢ to zbyt ni-
ska motywacja dla badanych. Wyniki moglyby
ulec zmianie, gdyby kazda osoba brala udzial
w badaniu ze §wiadomoscia, ze gra o prawdziwe
pieniadze.

Réwniez fakt, ze badanymi osobami byly
studentki psychologii, mégl zaburzy¢ wynik
badania. Cho¢ w trakcie werbowania badanych
starano si¢ unika¢ zapraszania osob z ostatnich
lat studiéw, nie mozna zalozy¢, ze uczestnicy
badania nie domyslili sie, jaka manipulacja zo-

stala zastosowana, oraz ze wierzyli w to, iz graja
z prawdziwg osobg.

Przedstawione badanie wpisuje si¢ w grupe
wszystkich innych podwazajacych wplyw wiel-
kosci Zrenic i symetrii twarzy na postrzegang
przez kobiety atrakcyjnos¢ u mezezyzn, ukazu-
jac réwniez brak przelozenia tych komponen-
tow atrakcyjnosci na zaufanie mierzone kwotg
wysylang w grze ekonomicznej. Wykryto nato-
miast wplyw Zrenic na wielko$¢ deklarowanej
sympatii i zaufania w kwestionariuszu — osoby
w grupie z ekspozycja zdjecia z powigkszonymi
Zrenicami ocenialy wspélgracza wyzej niz oso-
by z grupy kontrolnej. Jezeli chodzi o symetrig,
podobnie jak w wielu innych badaniach wyniki
pokazaly, ze calkowicie symetryczna twarz (chi-
mera) jest nizej oceniana na skali atrakcyjnosci
niz naturalna. Dodatnia korelacja mi¢dzy wyso-
koscig kwoty a czasem potrzebnym na podjecie
tej decyzji sugeruje, ze w podejmowanie decy-
zji o wigkszym zaufaniu wobec wspélgracza
mogg by¢ zaangazowane procesy poznawcze.
Pozytywna korelacja miedzy wysokoscia kwoty
a oceng na skali sympatii/zaufania zdaje si¢ po-
twierdza¢ teorie o potrzebie bycia konsekwent-
nym i racjonalizowania sobie weze$niej dokona-
nych wyboréw.
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