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Recenzja ksiazki,Polak w $wiecie finanséw" dr hab. Dominiki Maison, prof. UW |

sigzka ,,Polak w §wiecie finanséw” pro-

fesor Dominiki Maison to wyjatkowa

pozycja na polskim rynku wydawni-

czym. Autorka zawarta w niej finan-
sowy portret Polakéw oparty o analize badan
dotyczacych naszej wiedzy finansowej, postaw
i zachowan wzgledem korzystania z ustug ban-
kowych, oszczgdzania, inwestowania czy zarza-
dzania domowym budzetem. Co istotne, badania
te mialy zaréwno charakter ilosciowy, jak i jako-
$ciowy: Autorka opiera si¢ na wynikach sondazy
przeprowadzonych na reprezentatywnych pré-
bach Polakéw w latach 2009-2011, a takze na
danych z wywiadéw grupowych, ktére pozwolity

na lepsze zrozumienie wynikéw ilosciowych.

Jak pisze sama Autorka, celem jej ksiazki byto
blizsze przyjrzenie si¢ psychologicznym i spo-
lecznym czynnikom wyjasniajacym zachowa-
nia ekonomiczne, czy tez determinujacym nasz
stosunek do finanséw i instytucji finansowych.
Autorka w swoich badaniach wykazuje przede
wszystkim Ze to, jak kupujemy, wydajemy, ubez-
pieczamy sie czy oszczedzamy zalezy nie tylko
od stanu naszego portfela, jak powszechnie przy-
jelo si¢ uwazad, ale takze od zmiennych psycho-
logicznych i spotecznych, takich jak ogélne po-
dejscie do zycia, poziom optymizmu, poczucie
kontroli nad wlasnym losem, postawy wobec pie-
niedzy czy stosunek do instytucji finansowych.

Ksigzka sktada si¢ z o$miu rozdzialéw: sie-
dem z nich opisuje rézne aspekty zachowan eko-
nomicznych, a rozdzial ésmy stanowi swego ro-
dzaju przekrojowe podsumowanie catosci.

Rozdzial pierwszy skupia si¢ na poszukiwa-
niu odpowiedzi na pytanie, co powoduje, ze jedni
ludzie sg zadowoleni ze swoich finanséw, a inni
nie, pomimo tego, ze maja tyle samo pieniedzy
do dyspozycji. Pytanie to jest o tyle istotne, ze -
jak wskazuje Autorka - subiektywna ocena swo-
ich finanséw okazuje si¢ lepszym predyktorem
dobrego funkcjonowania w réznych obszarach
zachowan ekonomicznych, niz ich obiektywny

poziom, i to wlasnie ona, a nie poziom dochodu,
wigze si¢ zZ poczuciem szczescia czy tez, inaczej
moéwiac, dobrostanem psychicznym. Prof. Ma-
ison postuluje wrecz, ze moze to nie bogactwo
sprzyja szczgéciu, ale odwrotnie — poczucie zado-
wolenia z zycia sprzyja bogaceniu si¢.

Nastepne cztery rozdzialy poswiecono temu,
co ludzie robig ze swoimi pienigdzmi: jak je wy-
dajg, gdzie i jak przechowuja, czy oszczedzaja
i inwestuja, oraz czy podejmuja takie dziatania
finansowe jak ubezpieczanie si¢ i zabezpiecza-
nie na poczet przysztej emerytury. Co bardzo
wazne, ta cz¢$¢ ksigzki zawiera nie tylko bada-
nia przeprowadzone przez Autorke, ale prezen-
tuje przeglad polskich i zagranicznych badan
oraz teorii na poszczegélne tematy. W rozdziale
drugim Dominika Maison pokazuje, ze sklon-
no$¢ do wydawania pieni¢dzy czy tez przeciw-
nie, do ograniczania wydatkéw, moze wyni-
ka¢ nie tylko z niskich zasobéw finansowych,
ale jest takze konsekwencja uwarunkowari psy-
chologicznych, a przede wszystkim wigze si¢ ze
wspomniang juz subiektywng ocena wiasnych
finanséw. W trzecim rozdziale z kolei Autorka
prébuje odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego do-
tad nie wszyscy w Polsce maja konto bankowe,
i dlaczego ciagle wigkszos$¢ Polakéw woli placi¢
gotéwka i boi si¢ kart ptatniczych czy tez kredy-
towych. W tym rozdziale oprécz ,suchych” da-
nych ilosciowych Autorka cytuje takze wypo-
wiedzi uczestnikéw badan jakosciowych, ktére
daja dobry wglad w rozumienie (a raczej — nie
zrozumienie) §wiata obrotu bezgotéwkowego
przez niektorych Polakéw.

Czwarty rozdziat ksigzki ,Polak w $wiecie
finanséw” porusza problematyke oszczedzania
i inwestowania. Wnioski z wynikéw zapre-
zentowanych w tym rozdziale s do§¢ smutne:
tylko okoto 30% Polakéw deklaruje, ze ma ja-
kiekolwiek oszczgdnosci, a jesli kto$ juz fak-
tycznie ma jakie§ odiozone $rodki, to s3 one
najczesciej przechowywane na koncie bieza-
cym lub po prostu w domu, w przystowiowej
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,skarpecie”. Inwestycje we wszelkiego rodzaju
instrumenty finansowe jako miejsce przecho-
wywania oszczgdnosci wskazalo mniej niz 2%
wszystkich badanych. Nie mozna jednak wycia-
ga¢ wnioskéw, ze Polacy nie oszczedzaja, bo nie
majg z czego: co prawda wysokos¢ oszczednosci
taktycznie wigzata si¢ z dochodem badanych,
jednak gotowos¢ do oszczedzania, a wiee skton-
no$¢ do odktadania pieniedzy zalezata juz od
czynnikéw psychologicznych, takich jak prze-
konanie o mozliwosci kontrolowania swojego
zycia, subiektywna ocena wlasnych finanséw czy
zadowolenie z zycia. Podobnie badania przed-
stawione w rozdziale pigtym pokazuja, ze to, czy
kto$ podejmuje decyzje finansowe o charakterze
profilaktycznym, takie jak ubezpieczanie si¢ czy
tez odkladanie na emeryture, zalezy w mniej-
szym stopniu od jego zasobéw, a w wigkszym
— od takich cech psychologicznych jak np.
przyjmowana perspektywa czasowa, czy tez od
przekonania, ze to paistwo jest odpowiedzialne
za sytuacje finansowsa emerytow.

Kolejna cze¢s¢ prezentowanej ksiazki odno-
si si¢ do szeroko rozumianej wiedzy ekono-
micznej i rozumienia $wiata finanséw. W roz-
dziale sz6stym dowiadujemy sig, jak Polacy po-
strzegaja kwestie sprawiedliwosci systeméw po-
datkowych oraz zaleznosci miedzy preferowa-
nym systemem, wysokoscia ptaconych podat-
kéw i oczekiwaniami wobec paristwa. Wnioski,
ktére plyna z tego rozdziatu sg spéjne z wnio-
skami z rozdziatu siédmego: nasza wiedza eko-
nomiczna jest bardzo mata, zaréwno jesli cho-
dzi o jej subiektywny poziom, jak i obiektyw-
ne wyniki w ,sprawdzianie” wiedzy finansowe;.
Co dziesiagty badany Polak nie byl w stanie od-
powiedzie¢ poprawnie na zadne z 20 zadanych
pytan, nawet gdy dotyczyly one spraw pozor-
nie tak banalnych, jak tego, gdzie mozna zacia-
gnac kredyt czy co oznacza oprocentowanie lo-
katy. Niestety, Polacy nie tylko nie majg wiedzy
ekonomicznej, ale i nie cheg jej mie¢, gdyz oce-
niaja ja jako nieciekawg i mato przydatna.

Ostatni rozdzial ksigzki ,Polak w $wiecie
finanséw” podsumowuje wszystkie zawarte
w niej informacje, prezentujac sze$¢ segmentéw
Polakéw, wyréznionych na podstawie analizo-
wanych wcze$niej wymiaréw. Jak komentuje
Autorka, segmentacja ta pokazuje, ze nie mozna
mowic o ,typowym’” czy ,statystycznym” Polaku
w kontekscie zachowan ekonomicznych, gdyz
nawet jesli wickszos¢ Polakéw wykazuje po-
dobne zachowania, to u ich podstaw leza inne
przyczyny.

Jak wspomnialam wczesniej, omawiana
ksigzka stanowi wyjatkowa pozycj¢ na pol-
skim rynku wydawniczym jako rozbudowa-
ne, ale jednoczes$nie spdjne opracowanie po-
$wiecone problematyce zachowan ekonomicz-
nych Polakéw. Ksigzka ,Polak w $wiecie finan-
s6w” jest bowiem napisana przystepnym, zro-
zumialym jezykiem, co jednak w zaden sposéb
nie umniejsza rzetelnosci i aktualnosci przed-
stawionej w niej wiedzy naukowej. Monogra-
fia ta moze znalez¢ czytelnika w szerokim kre-
gu odbiorcéw poczawszy od studentéw psy-
chologii, ekonomii, zarzadzania, finanséw, po-
przez przedsigbiorcéw, ekonomistéw, inwesto-
réw i analitykéw finansowych. Co bardzo waz-
ne, moze tez by¢ przydatna dla kazdego, kto
chce zrozumied, jakie mechanizmy rzadza na-
szymi zachowaniami ekonomicznymi i jak po-
dejmowaé decyzje, bysmy byli z nich zadowo-
leni. Warto takze na koniec wspomnie¢, ze re-
cenzowana ksigzka zostala juz dos¢ szeroko
doceniona zaréwno przez profesjonalistéw, jak
i czytelnikéw. Zostala miedzy innymi wyréz-
niona nagrodg ,Economicus” wreczang corocz-
nie przez Dziennik Gazete Prawng, w katego-
rii ,najlepsza ksiazka szerzaca wiedze¢ ekono-
miczng’.




